
Übersicht der Angebote im Rahmen des Präventionskonzepts zur Förderung der „Lebenskompetenz“  
 

Jahr-
gang Art des Angebots Schulische 

Angebote 
Schüler-/ Eltern-

netzwerk Externe, regionale Anbieter 
Jungen-/ Mädchenförderung 

(1. oder 2. Halbjahr)  5 
Bö/Gb + Sü/Km (in der Erprobung) 

Rauchen  
(2. Halbjahr) 

Prävention von 
sexueller Gewalt 

 (Ende 2. Halbjahr) 6 

Klassenrat 
Lions-Quest 
Eigenlernen 
Methoden 
(„KLEM“) 

(durchgängig) Kr, Bio-
Lehrkräfte/ KL  

mit UKE 

Fe/ KL  
mit Wendepunkt 

Gesetze und Normen 

7 
 

KL-Team KL + Polizei Rellingen: 
Anneke Reimers 04101 / 498-0 

Richtig Bewerben  
(1./2. Halbjahr) 

Lektüre mit Suchtthematik 
und Elterninfoabend  zu 

Alkohol (2.Halbjahr) 8 D-Lehrkräfte +Spk Südholstein 
Frau Dost 

04321 / 408-1210 

D-Lehrkräfte +  
AWO-Halstenbek 

Betriebspraktikum (vor/nach Osterferien) 
9 

He/Bs, EK-Lehrkräfte 
Elternabend zum 

Berufswahlprozess  
(1. Halbjahr) 

Projekttage 
„Lebenskompetenz durch 

Prävention“ (Februar) 10 
He  

mit Agentur für Arbeit 
Hü/Dm in Zusammenarbeit  

mit externen Anbietern 

Schülerinfotage 
Uni Hamburg 
 (1. Halbjahr) 

Wirtschafts
-praktikum 

(Januar) 

Messe 
„Einstieg“ 
Hamburg 
(Februar) 

Messe: 
Vocatium 
Hamburg  

(2. Halbjahr) 11 
He/Hü 
WP-

Lehrkräfte 

12 
He 

 
He He 
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Patenschaften  
Ältere Schüler/innen 

für 5. Klassen  
 

Mediation 
Ba/EH +Schüler 8.-

10. Klasse 
 

Orchester/  
Theater/AGs/ 

SV-Arbeit 
 

Girls’/Boys’ Day 
Angebot für alle 

Schüler 
 

Sozialpädagoge  
Benjamin Wirth 

Mo-Do,  
7.30-14.30 Uhr 

04101 / 8428-29 
 

Schulsprechstunde  
(Schwerpunkt Sucht) 

Martin Meyn 
Mo, 10.30-11.30 Uhr 

 
„Studenten 

machen Schule“ 
(in der Erprobung für 

7./11.Klasse) 
 

Training für 
Mobbing-Opfer 

Marko Deede 
04101 / 34249-2 

 
Elternabende zu 
Medienthemen 

ElternMedienLotsen 
0431 / 640040 

 
 
 

SEB 
 

 
Sanitäter 

Stefan Driemel 
0176 / 5735946 

 
 

Kirchengemeinde 
Halstenbek 

Pastor Malte Lei 
04101 / 403171 

 
 
Jugendfeuerwehr 

Halstenbek 
Wilfried Malchow 

(Jugendwart) 
04101 / 41603 

 
 

Polizei Rellingen 
Anneke Reimers 

04101 / 498-0 
 

 
Ärzte 

 
 

Psychologen 

Team Prävention + Jugend-arbeit 
- Kreis Pinneberg 

Thema 'Hilfe bei Gewalt'/ Kinder- 
Jugendschutz:  

Katja Köhler 04101 / 212-374 
Thema 'Sexualität'/ Suchtprävention: 

 Silvia Stolze 04101 / 212-631 
 

Ortsjugendpfleger Rellingen 
Jörn Folster 

04101 / 564-134 
 

Ortsjugendpflegerin Halstenbek 
Daniela Spitzar 

04101 / 49 11 19 
 

Schulische Suchtprävention 
Martin Meyn (Halstenbek) 

04101 / 8438 44 
Sabine Stamp (Rellingen) 

04101 / 5957937 
 

Wendepunkt e.V.  
Zentrale Stelle Elmshorn  

04121 / 47573-21 
Außenstelle Schenefeld 

Ramona Lempfert   
040 / 83019819  

 
Schulpsychologische 

Beratungsstelle 
Frau Schubert 

04101 / 212-167 
 

Jugendamt – Soziale Dienste 
Region Pinneberg/Quickborn 

04101 / 212-456 

	
  


