37. Kalenderwoche

Anderungen vorbehalten

12.09. - 16.09.11
»Bio-Komponente* laut
vorliegendem Speiseplan
*Bio- Chili con Carne vom
Roggentiner *Bio-Angus-Rind
Montag mit Mais, Cowboybohnen
12.09. und *Bio-Reis
Dessert: Obst
(Allergene: BR, KR, KN, TQ, BO, PA, ZW, ERB, SL, MP)
Geflugelbratwurst mit
. mildem *Bio-Sauerkraut
Dienstag und *Bio-Karto & —
13.09. Dessert: Erd - .
(Allergene: BR, Z B e I S p I e | \
*Bio- Makkar: /
Mittwoch dazu *Bio-W/
14.09 bunter Salat mit Frenchdressing
T Dessert: Gelbe Sommerygriitze
| (Altergeng: BR, WE, GL, KR, MP, TO, PA, Z1, ZU, KN)
| Seelachsfilet mit wiirzigem
“Bio-Zucchini-Tomatensugo
D"’;’s'eg;tag und Salzkartoffeln
T Dessert: Obst
(Allergene: BR, WE, GL, TO, KR, KN, ZW, ZI)
16.09.

*Kontrolliert nach den EG-Rechtsvorschriften fir den ékologischen Landbau durch die DE-Oko-006



Mario Jacobs
Beispiel


